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78. COVID-19 KAPSAMINDA OKULLARDA ALINMASI GEREKEN
ONLEMLER

COVID-19'un ana bulasma yolu damlacik ve temas yoluyladir. Okullar toplu
bulunulan yerlerden oldugu icin COVID-19 bulasma acisindan risklidir. Okullarda
COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek icin yapilacaklar bir strec yonetimidir.
Bu suUrec yonetiminde okul yonetimi, ogretmenler, aileler, égrenciler ve okul
calisanlarinin Uzerine dusen gorev ve sorumluluklar bulunmaktadir. Sureg, yatili
olmayan 6égrenciler ve tum calisanlar icin sabah evde baslar ve yine aksam evde
tamamlanir. Yatili olanlar ve aksamlari gérevli 6gretmen ve calisanlar icin, bu sureg
okuldaki tum sureyi icerir.

Okul binasinin girisleri ve icerisinde uygun yerlere kurallar, sosyal mesafe, maske
kullanimi, el temizligi ve 6grencilerin hangi kosullarda okula gelmemesi gerektigini
aciklayan bilgilendirme afisleri asilmalidir. Okul binasi girisleri ve icerisinde uygun
yerlerde el antiseptigi bulundurulmalidir. COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek

icin asagidaki 6nlemlere uyulmaldir.

78.1. Okullarda Alinmasi Gereken Genel Onlemler

» COVID-19'dan sorumlu olarak, egitim kurumlari is sagligi ve guvenligi
kurullar ve kurullardan sorumlu mudur yardimcisi gorevlendirilmelidir.
COVID-19 ile ilgili olarak gerekli hallerde il/ilce saglk mudurltgu ile
iletisime gecmelidir.

» Egitim faaliyetine baslamadan énce okul binasinin genel temizligi su ve

deterjanla yapilmalidir.

» Okullarda temassiz ates Olcer, tek kullanimlk veya yikanabilir bez
maske, sivi sabun ve el antiseptigi veya en az %70 alkol iceren kolonya
bulundurulmalidir. Kullanilmis maskeler icin kapakli ¢ép kutularn temin
edilmelidir. Okulun girisinde ve icinde uygun yerlere maske kullanimini
aciklayan posterler yerlestirilmelidir.

»  Okullarda mumkunse tum kapali alanlar ve okulda aktif olarak bulunan
kisiler g6z dnune alinarak 4 metrekareye bir kisi dusecek sekilde personel
ve ogrenci planlamasi yapilmall, iceriye alinmasi gereken kisi sayisi buna
gore duzenlenmelidir.

» MumkuUnse siniflarda en fazla 15 kisinin olmasi saglanmalidir.

»  SInif, calisma salonlari, islikler, yemekhane, kantin vb. toplu kullanim alanlari
bulunmasi durumunda yeterli sosyal mesafenin korunmasi amaciyla kisiler
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arasl en az 1 metre olacak sekilde duzenlenmelidir.

COVID-19 kapsaminda alinacak onlemler okulun varsa web sayfasinda
yayimlanmali; okul acilmadan dnce veliler e-okul, e-posta, SMS vb. iletisim
kanallari ile bilgilendirilmelidir.

Okullarin acilmasiyla velilere &zel olarak hazirlanmis bir bilgi notu ekte yer
alan “Bilgilendirme Formu ve TaahhUtname" (Ek.1) seklinde ve iki nGsha
halinde velilere imzalatilmali ve bir nGshasi kendilerine verilmelidir.

COVID-19 kapsaminda alinacak énlemleri aciklayan bu bilgi notunda,

»  Ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayetlerinden
herhangi biri olan &grenciler hakkinda okula bilgi verilmesi ve bu
ogrencilerin okula génderilmemesi istenmeli ve doktor muayenesi

onerilmelidir.

» Aile icerisinde ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi gibi
COVID-19 belirtileri olan ya da COVID-19 tanisi alan, temaslisi olan kisi
bulunmasi durumunda okula ivedilikle bilgi verilmesi ve 6grencilerin
okula gonderilmemesi belirtilmelidir.

Ogrencilerin okula birakilmasi ve okuldan alinmasi sirasinda personel ve
veliler sosyal mesafe kurallarina uymali ve maske takmalidir.

Mumkunse 6grenciyi her gun aynivelinin birakmasi ve almasi saglanmalidir.
Mumkunse buyukanne/buyukbaba gibi 65 yas Ustu kisiler veya altta yatan
hastaligi olanlar 6grencileri birakip almamalidir.

Okula giris/cikis saatlerinde dgrenciler veliler tarafindan okul disinda teslim
alinip birakilmalidir.

Okulun giris ve cikislarina 6grencilerin el hijyenini saglayabilmeleri icin el

antiseptigi konulmaldir.

Okulda bulunan égretmen, égrenci (2 yas Uzeri) ve diger calisanlar maske
takmall ve maskesi olmayanlar icin bina girisinde maske bulundurulmalidir.
Okulda bulunan kisilerin tumu agzi ve burnu kapatacak sekilde maske
takmali, maske nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Yeni maske
takilirken ve sonrasinda el antiseptigi kullanitmalidir.

Okullarda &grencilerin maskeyi agzi ve burnu kapayacak sekilde uygun
takilmasini kontrol edecek ogretmenler goreviendirilmelidir.

Siniflara, koridorlara, giris ve cikisa yakin alanlara el antiseptikleri
yerlestirilmelidir. ELantiseptiginin bulundugu alanlar 6gretmenler tarafindan
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kontrol edilmelidir. Yutma riski nedeniyle kuguk 6grenciler el antiseptigi
kullanirken mutlaka denetlenmelidir.

Ogretmen, grencive diger calisanlarel hijyenini grenmelive uygulamalidrr.
Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller gézle
gorulur derecede kirli degilse, sabun ve su hazir bulunmuyorsa, alkol bazli

el antiseptigi kullanilabilir.

Anasinifindaki égrencilere el yilkama sirasinda yardim edilmeli, yardim
edildikten sonra tekrar eller yikanmalidir.

Lavabolarin = yakinina el vyikama admlarini  aciklayan posterler
yerlestirilmelidir.

Calisanlarin kullandigl kisisel koruyucu ekipmanlar evsel atiga atilmalidir.
Okullarda COVID-19 supheli kisi bulundugunda bu kisilere ait atiklar cift
posetlenerek evsel atiklara atilir.

Sik dokunulan kapi kollar, merdiven korkuluklari, elektrik dugmeleri gibi
yuzeylerin temizligi ve dezenfeksiyonu sik sik yapilmalidir.

Okullara salgin déoneminde mumkunse ziyaretci kabul edilmemelidir.

Okullarda sinif ve odalar pencereleri acilarak duzenli bir sekilde sik sik
havalandirlmalidir. Havalandirmada dogal havalandirma tercih edilmelidir.
Klima olmasi durumunda ise Saglk Bakanligi tarafindan yayimlanan
‘COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak
Onlemler’e uyulmalidir.

COVID-19 bulasmariskiniartiracagindan salgin déneminde zorunlu olmayan
toplu etkinlikler yapilmamalidir. Yapilmasi gerekli gorulen etkinliklerin acik
alanda yapilmasi tercih edilmelidir. Etkinliklerde maske takilmali, sosyal
mesafe kurallarina uyulmalidir.

Okullarda &gretmen, yonetici, personel toplantilari gibi idari toplantilar
temastan kacinmak amaciyla mumkin oldugunca telekonferans
yontemiyle yapilmalidir. Bunun saglanamadigi durumlarda Saglik Bakanligi
tarafindan yayimlanan “Kurum ici Duslk Katiiml Toplantilarda Alinmasi
Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

Hem ogrenciler hem de personel arasindaki okula devamsizliklar takip
edilmeli, devamsizliklardaki artislar il/ilce saglik mudarligi/ toplum saglid

merkezlerine bildirilmelidir.

Ogrenci ve personelin salgin déneminde ruh sagligi / psikososyal destek
ihtiyaclar icin okullarda bulunan PDR (Psikolojik Danisma Rehberlik)
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Birimleri Saglik Bakanliginin bu konudaki onerileri dogrultusunda hareket
etmelidir.

78.2. Okullarda Ogrenciler, Ogretmenler ve Diger Calisanlara Yénelik
Alinmasi Gereken Onlemler

»

»

»

»

»

»

Ogretmenler ve diger calisanlarin COVID-19'un bulasma yollari ve korunma

onlemleri hususunda bilgilenmesi saglanmalidir.

Okulun ilk haftasindaki baslangi¢c derslerinde égrencilere COVID-19'un
bulasma yollar ve korunma énlemleri hakkinda bilgi verilmelidir.

Ates, Oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen,
COVID-19 tanisi alan veya temaslisi olan égretmen, égrenciya da calisanlar
tibbi maske takilarak, COVID-19 yénunden degerlendirilmek Uzere saglik

kurumuna yonlendiritmelidir.

Okulda iken semptomu baslayan 6égrencilerin en kisa surede ailesi ile
iletisime gecilmeli ve hasta 6grenci ayri bir yerde izole edilmelidir. Hasta
ogrencilerin yakin temaslisi égrenci ve personel evlerine gonderilmelidir.
Il/ilce saglik mudurligine bildirilmelidir.

Hasta &grenci veya personel goénderildikten sonra oda/alan/sinif
havalandirilmali, yuzeyler temizlenip dezenfekte edilmelidir.

Ogrenciler (2 yas Uzeri), dédretmenler ve diger calisanlarin timd agzi
ve burnu kapatacak sekilde maske takmali, maske nemlendikce ya
da kirlendikce degistirilmeli, degistirilmesi 6ncesinde ve sonrasinda el

antiseptigi kullanilmalidir.

Ogrenciler ile 1 metreden yakin temas olasiigi olan dgretmen ve
diger calisanlarin tibbi maskeye ek olarak yuz koruyucu da kullanmasi
saglanmalidir. Yuz koruyucu %70'lik alkol ile silinerek tekrar kullanilabilir.

Ogrenciler, dgretmenler ve diger calisanlarin el hijyenine dikkat etmesi
saglanmalidir. EL hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su
ve sabunla ylkanmali, su ve sabunun olmadigr durumlarda alkol bazli el
antiseptigi kullanilmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur,
normal sabun yeterlidir.

Eldiven kullanimi el temizligi yerine gecmez. Yapilan is, eldiven
kullanimini gerektirmiyorsa, COVID-19'dan korunmak amaciyla eldiven
kullanitmamalidir.

égretmen ve calisanlar dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal
mesafeyi korumall ve maske takmayi surdurmelidir.
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78.3. Glivenlik Gorevlilerini Korumaya Yénelik Onlemler

»

»

»
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Bir metreden uzak temas (DusUk riskli calisma alani)

»  Guvenlik gorevlilerinin yuz ylze temas olasiligini azaltmak icin caml
kabinlerde bulunmalari énerilir. Boyle bir imkan yoksa, kuruma giris
yapanlarla guvenlik goérevlileri arasinda en az 1 metre mesafeyi
saglayacak sekilde duzenleme vyapilmaldir. 1 metreden uzak
durulacaksa sadece tibbi maske yeterlidir.

Bir metreden yakin temas (Orta riskli calisma alani)

» Ust aramasi yapllacaksa 1 metreden yakin temas olasiigr vardrr.

Asagidaki kisisel koruyucu ekipmanlari kullanmasi saglanmalidir.

»  Tibbi maskeye ek olarak gozluk/yuz koruyucu da kullanilmaldir. Bu
ekipmanlar kisiye ozeldir.

» Vucut salgilanyla gozle gorulur bir kirlenme olasiligr yoksa eldiven
kullanitmamalidir. EL hijyeni saglanmalidir.

» Kisisel koruyucu ekipmanin uygun kullanimi konusunda egitim
verilmelidir. Once maske sonra gozlik/ylz koruyucu takilr,
cikarilirken énce gézluk/ ylz koruyucu ve en son maske cikarilir.

» Yukarida kullanilmasi gerektigi belirtilen ekipmanlar, gorevlinin aktif
olarak gorevini yaptigi sure boyunca kesintisiz olarak kullanilmalidir.
Maskeler nemlendikge ve kirlendikce yenileri ile degistirilmelidir.

»  Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve ¢ikartilmasi sonrasinda
her seferinde uygun el hijyeni saglanmalidir. Eller en az 20 saniye su

ve sabunla yikanmali veya el antiseptigi kullanilmalidir.

Gorevlinin dinlenmek Uzere yerinden ayrilmasi halinde (cay, yemek
vb.) kullanilan maske ve varsa eldiven cikartilmali ve uygun sekilde cift
posetlenerek atilmalidir. Gozluk/yUz koruyucu bir sonraki kullanima hazirlik
icin %70'lik alkolle temizlenmelidir.

Gdrev yerine donullrken yeni maske ve eldiven kullanilmalidir.

78.4. Egitim Alanlari ve Siirecinde Alinmasi Gereken Onlemler

»

»

Dersler sirasinda 6gretmen ile 6grenciler arasinda en az 1 metre mesafe

olacak sekilde oturma duzeni olusturulmali ve maske takilmalidir.

Siniflarda oturma duzeni yuz yuze gelecek sekilde karsilikli olmamall,
capraz oturma olmalidir.



398

T.C. SAGLIK BAKANLIGI

»

»

»

»

»

»

»

78.5

M

¥

»

Temasli takibi icin siniflarda ayni ogrencinin  ayni yerde oturmasi
saglanmaudir.

Dersler mumkuUn olan en az kisi sayisi ile yapilmali, birka¢ sinifin bir araya
gelmesi ile ortak yapilan derslerde oturma duzeni sosyal mesafe en az 1
metre olacak sekilde olmalidir.

Damlacik olusturmasi nedeniyle sinif icinde yuksek sesle yapilan aktiviteler
yapilmamalidir.

Kitap, kalem vb. egitim malzemeleri kisiye ozel olmali, 6grenciler arasi

malzeme alisverisi yapilmamalidir.

Ogrenciler mumkinse ayni siniflarda ders goérmeli, sinif degisikligi
yapilmamalidir. Degisiklik zorunlu ise siniflarin her kullanim sonrasi
havalandirilip temizlik ve dezenfeksiyonu yapilmalidir.

Ogrencilerin gunlik grup etkinliklerinde éncelikli olarak ayni grup ile
etkinliginyapilmasi saglanmalidir. Sanat, muzik, beden egitimi gibi derslerde

mumkunse gruplarin birbirine karismasi dnlenmelidir.

Ogrencilerin toplu halde bir arada bulunmalarini énlemek amaciyla
mumkUunse dersaralari(teneffusler) siniflar siraya konularak duzenlenmelidir.

Okullarda toplu olarak kullanilan yerlerin (koridorlar, kantin, spor salonu
vb.) mumkunse daha az sayida kisiyle ve dontsumlu olarak kullanilmasina
dikkat edilmelidir.

COVID-19 vakasl olmasi durumunda o sinif/oda bosaltilmali, 24 saat sureyle
havalandirilmali ve bos tutulmasi saglanmalidir. Bunun sonrasinda temizligi
yapilmaldir.

COVID-19 vakasinin, oda temizligini yapacak kisi tibbi maske, forma ya
da tek kullanimlik énluk, yuz koruyucu ve eldiven kullanmalidir; temizlik
gorevlisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giymeli ve temizligi eldivenli
ellerle yapmaldir.

. Asansorlerde Alinmasi Gereken Onlemler

Asansorlerin kullanimi sinirlandiritmalidir.

Kapasitesinin Ucte biri sayida kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayi
asansor girisinde belirtilmelidir.

Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasi
gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer
isaretleriyle belirlenmelidir.
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78.6. Okul Spor Salonlarinda Alinmasi Gereken Onlemler

Spor salonunda ve varsa havuzda maske kullanimi, hijyen ve sosyal mesafenin
korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmalidir. Bu alanlarda Saglik Bakanligr tarafindan
yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Spor Salonlari ve Spor Merkezlerinde
Alinmasi Gereken Onlemler” ile havuz olmasi durumunda “Site Havuzlarinda
Alinmasi Gereken Onlemler” ile ‘Hamam, Sauna, Buhar Odalari ile Kapali Havuz Ve
Jakuzilerde Alinmasi Gereken Onlemler'in ilgili bolimlerine uyulmalidir.

78.7. Okul Kiitiiphanesinde Alinmasi Gereken Onlemler

Kltuphanede maske kullanimi, el hijyeni ve sosyal mesafenin korunmasi ile
ilgili tedbirlere uyulmaldir. Bu alanlarda Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan
"Kuttuphanelerde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

78.8. Okul Kantininde Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde kantin, bufe vb. yerlerde maske kullanimi,
hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmali, buralarda tek
kullanimlik bardak, tabak vb. malzemeler kullanilmalidir. Bu hizmetlerin sunumu
sirasinda Saglk Bakanligi tarafindan yayimlanan ‘COVID-19 Kapsaminda Bufe,
Kantin ve Bayilerde Alinmasi Gereken Onlemler'e uyulmalidir.

78.9. Okul Magazasinda Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde giysi, kitap ve kirtasiye malzemesinin
satisinin yapildigi okul magazasinda hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili
tedbirlere uyulmalidir. Satislar mimkun oldugunca telefon ve internet Gzerinden
karsilanacak hale getirilmelidir. Magaza satisinda temassiz 6deme tercih edilmeli
veya temasli 6demelerde her kullanm &ncesi alkol bazli el antiseptigi ile el
hijyeni saglandigindan emin olunmalidir. Bu hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “Konfeksiyon, Giyim Magazalari Ve Tuhafiyelerde
Alinmasi Gereken Onlemler” ile “Kitap ve Kirtasiye Magazalarinda Alinmasi Gereken

Onlemler'deki ilgili bélumlere uyulmalidir.

78.10. Calisanlarin Ofislerinde Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunan ofisler ve buradaki hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Ofis ve Buro Sisteminde
Faaliyet Gosteren Tum isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.
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78.11. Yemekhanede Alinmasi Gereken Onlemler
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Ogrencilerin mimkin oldugu kadar kumanya seklinde, siniflarda ayni grup
icinde yemek yemesi tercih edilmelidir.

Yemekhane girislerine el antiseptigi konulmalidir,
Ogrencilerinyemekten dnce ve hemen sonra elleriniyikamasi saglanmalidir.

Yemekhanede masalar ve sandalyeler arasi mesafe en az 1 metre olacak

sekilde duzenleme yapilmaldir.

Temasli takibinin kolay yapilabilmesi i¢in; mumkun oldugunca yemek
saatleri gruplara gore belirlenmeli ve mumkun ise ayni kisilerin ayni
masada yemek yemeleri saglanmalidir. Teneffuslerde de benzer kurallara
dikkat edilmelidir.

Yemek oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20
saniye boyunca yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi
gibi kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasina imkan veren duzenlemeler
yapilmalidir.

Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su
ve deterjanla yikanmali ve sonraki kullanimina kadar temiz bir ortamda
saklanmalidr.

Baharat, kurdan, tuz vb. malzemelerin tek kullanimlk olacak sekilde
sunulmasi saglanmalidir. Masalarda acikta baharat, kurdan, tuz, ekmek
bulundurulmamalidir.

Yemekhane gorevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve tibbi

maske takmalidir. Eldiven kullanmamali ancak sik el hijyeni saglanmalidir.
Masada yeme ve icme disinda maske takilmalidir.
Acik bufe yemek servisi kullanilmamalidir.

Yiyecek hazirlamada kullanilan lavabolar baska hicbir amacla

kullanilmamalidir.

Yemekler okul bunyesinde hazirlaniyorsa Saglik Bakanligr tarafindan
yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Restoran, Lokanta, Kafe Pastane,
Borekei, Tatlici Ve icerisinde Yeme-icme Hizmeti Sunan isletmelerde
Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

78.12. Servislerde Alinmasi Gereken Onlemler

»

Servis soférleri isveren tarafindan COVID-19 hakkinda bilgilendirilmelidir.
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Servis soforleri, kisisel hijyen kurallarina uygun sekilde hareket etmeli ve
aracin icinde mutlaka tibbi maske kullanmaldir.

Arac icine COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallar gérunur bir sekilde

asilmali ve sofdr ve yolcularin bu kurallara uymasi saglanmalidir.
Araclarda giris kapisinin yanina el antiseptigi konulmalidir.

Servisle ulasimi saglayan 6grenci (2 yas uzeri), 6gretmen ve calisanlarin

maske takmasi ve mimkunse her gun ayni yere oturmasi saglanmalidir.

Servislerde Saglik Bakanlgi “COVID -19 Kapsaminda Personel Servis

Araclariyla ilgili Alinmasi Gereken Onlemler"e uyulmalidir.

78.13. Yatakhanelerde Alinmasi Gereken Onlemler

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

COVID-19 kapsaminda yurt yatakhanelerinde kalacak ogrenci sayisi
yeniden gozden gecirilmeli ve mumkun olan en az ogrenci ile hizmet

vermeye devam etmelidir.
Mumkun oldugu surece égrencilerin oda degisikligine izin verilmemelidir.

Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde esyalarin
duzenlenmesi yapilmalidir.

Yatakhane girislerine el antiseptigi konulmalidir.

Yatakhanelerde sosyal mesafe ve hijyen kurallarnr gbz Onunde

bulundurulmalidr.

Yatakhanelerde yatak ya da ranzalar en az 1 metre araliklarla seyreltilerek
yerlestirilmelidir.

Yatak ya da ranzalarin yan yana olanlar bir bas bir ayakucu seklinde
konumlandirilmall, ranzada alt ve Ust yatislar da bir bas bir ayakucu seklinde

duzenlenmelidir

Yatakhaneler yeterli ve duzenli sekilde havalandirilmal, sik sik pencereler
acilmaudir.

Odalarda kalan 6grenci sayisina goére yeterli sayida tuvalet/banyo olanagi
saglanmaudir.

Dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat edilmelidir.

Dus bataryasl, musluk, sabunluk vb. donanimin mumkunse sensorlu
olanlarinin kullanimi tesvik edilmelidir.

Dus ve tuvaletler sik araliklarla mumkunse her kullanimdan sonra
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»

»

»

dezenfekte edilecek sekilde planlama yapitmalidir.

Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, kagit havlu ve ¢op
kutusu bulundurulmalidir.

Dus, kabin ve tuvaletler kapi ve pencereleri acilarak sik havalandirilmalidir.

Ogrenci odalarinda, ayni odada kalan o&grenciler disinda kisilerin
bulunmasina izin verilmemelidir.

Yatakhanede gida maddesi bulundurulmamali ve tuketilmemelidir.

Ozellikle eller ile sk dokunulan ylzeylerin (kapi ve dolap aydinlatma
sistemleri gibi sik dokunulan dugmeler, telefon ahizesi, TV kumandasi) ve
ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabolarin temizligi gunde en az iki
kez yapilmalidir.

78.14. Okul Mescitlerinde Alinmasi Gereken Onlemler

»

»

»

»

»

»

»

»

Mesciticerisinde 4 metrekareye 1 kisi dusecek sekilde planlamayapilmalidir.
Mescit girisinde el antiseptigi bulundurulmalidir.

Mescide girerken ve namaz esnasinda da maske takilmaya devam
edilmelidir.

Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre)

uyulmalidir.

Mescit icerisindeki Kur'an-1 Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplarda
bulundurulmali, ortak kullanimi énlenmelidir.

Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldiritmalidir.
Seccadeler ve tespihler kisiye ézel olmalidir.
Mescit en az gunde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandirilmalidir.

Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, mescit ve abdest
alinanyerlerintemizligine dikkat edilmelidir. Mescit sik sik havalandiritlmalidir.
Abdest alinan yerlerde tek kullanimlk kagit havlu kullanitmalidir.

78.15. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirmasi

»

Binalardakiherturlu esya, arag ve gerecin, 6zellikle sik dokunulan yuzeylerin
(kap! kollarl, telefon ahizeleri, masa yUzeyleri, musluk ve batarya basliklari
gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amacgla, su ve deterjanla temizlik
sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim kucuk cay
bardagn camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 768152-9) kullanilabilir.
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»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz yUzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

Yuzey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsati' bulunan yuzey dezenfektanlari kullanilabilir. http://cbs.cevresaglik.

gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

Hali, koltuk gibi yuzeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacak
Ozellige sahip makineler ile yikanabilin. Bu amacla sicak buhar da
uygulanabilir,

Temizlik bezleri kullanim alanina goére ayrilmali ve her kullanim sonrasi
uygun sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik
malzemelerinin en az 60 oC'da ylkanmasi Onerilir. Paspas basliklar su
icerisinde bekletilmemelidir.

Okuldaki sinif, salon, yemekhane, yatakhane ve diger tum odalarin kapi ve
pencereleri acilarak sik havalandirilmasi saglanmalidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Uretici firma dnerileri dogrultusunda
yapilmalidir. Vantilatorler calistintmamalidir. Saglik Bakanligr tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19
Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler'e

uygun hareket edilmelidir.
Tuvaletlere el yikama ile ilgili afisler asilmalidir.

Tuvaletlere tuvalet kagidi konulmalidir. Mumkulnse tek kullanimlk havlu
kullanilmalidir. Hepafilitreli hava akimi ile calisan el kurutma cihazlar
calistirilabilir.

Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamulgr saglanmalidir.
Antiseptik iceren sabuna gerek yoktur.

Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar mumkunse fotoselli olmalidir.

Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanitlmaldir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢cikarip ¢cdp kutusuna
atmall, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamali, sabun ve

suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmalidir.
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EK.1
BiLGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Cocugumun ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayeti olmasi
durumu ile aile icerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yolu
enfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi yapilan kisi varliginda ya da COVID-19 tanisi
alan kisi bulunmasi durumunda ¢cocugumu kuruma getirmemem ve bu durumu

okula bildirmem gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda cocugumu okula getirmeyecegimi ve getirmeme
sebebimi okul yénetimine bildirmeyi kabul ve taahhut ederim. ../.. / 20..

Taahhut eden: Okul Yetkilisi:
Veli/vasinin adi soyad: Adi soyad:
imzast: Gorevi:

Ogrencinin adi-soyad:: imzasi:
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88. OKULLARDA COVID-19 POZITiF VAKA CIKMASI
DURUMUNDA YAPILMASI GEREKEN UYGULAMALAR

Saglk Bakanligl tarafindan hazirlanan Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nin;
‘Kreslerde, gunduz bakim evlerinde ve okul éncesi egitim kurumlarinda alinmasi
gereken onlemler” (Bolum 43) ve “Okullarda Alinmasi Gereken Onlemler” (Bolim
78) basligialtinda yer alan kurallara uygun egitim verilmesi kosuluyla bu kurumlarda
bir sinifta vaka ¢ilkmasi durumunda yapilacak calismalar asagida yer almaktadir.
Saglk Bakanligr ve Milli Egitim Bakanligi tarafindan onerilmis olan Enfeksiyon
Kontrol Onlemlerine tam olarak uyumun olmadigi durumlarda, tek bir pozitif
vakanin tespit edilmesi ile tum sinif ve 6gretmenler yakin temasli kabul edilir.

Siniflarin en fazla 15 égrenci ile sinirli olmasina ézen gosterilmelidir.

Okullarda Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nin ilgili bolumlerinde belirlenmis
olan COVID-19'dan sorumlu olan kisi veya Kkisiler, ogrencilerin ve/veya
ogretmenlerin okullarda bulundugu tum zaman dilimlerinde, okul icerisinde ve
bahcesinde maskenin dogru takilip takilmadigini kontrol etmelidir. Ayrica gorevli
kisiler okuldaki herhangi bir olumsuz durumu okul idarecilerine ivedilikle sézlt ve
yazili olarak iletmelidir.

il pandemi kurullarinin aksi yénde karar olmadidi slrece dgrencilerin okulda
bulundugu surelerde maske takmalari saglanmalidir.

Ogrenciler okullarda oldugu stirece égretmenlerinin kontroll altinda olmali; ders
aralari, okul girisleri ve cikislari da dahil olmak Uzere ogrenciler surekli kontrol
edilmelidir. Ogrencilerin dgretmen kontroliinde olmadigi zaman dilimi var ise

temas yonunden yakin temasli kabul edilmelidir.

Ayni sinifta es zamanli (14 gun icerisinde) birden fazla vaka ¢ikmasi durumunda
siniftaki tum égrenciler yakin temasli olarak kabuledilir. Bu 6grenciler eve gonderilir
ve 14 gun boyunca temasli takibine alinir.

1. Bir sinifta 6grencilerden herhangi birine COVID-19 pozitif tanisi
konulmasi durumunda;

A. Ogretmenin ve dgrencilerin kurallara uygun sekilde agiz ve burnu kapayacak
sekilde maske kullanmasi halinde,

» Diger ogrenciler temasli kabul edilir ve kuralina uygun maske takmak
kosuluyla okula devam eder.

»  Ogretmen(ler) temasl kabul edilir ve kuralina uygun maske takmak
kosuluyla egitim vermeye devam eder.
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Pozitif vaka cikan sinifta gorev alan ogretmenler ve o sinifin diger égrencileri,

okul tarafindan 14 gun boyunca en az 2 ders saati arayla gunde iki kez semptom

sorgulamasi yapilarak ates odlcumleri gerceklestirilir ve bunlar kayit altina alinir. Bu

siniftaki cocuklarin teneffls saatinin diger siniflardan farklilastirilmasi saglanmalidir.

Semptom veya yuksek atesi tespit edilen kisi saglk kurulusuna yonlendirilir.

Saglik kurulusunun degerlendirmesine gére herhangi bir semptom gdstermeyen

ogrenci/égretmen okula devam eder; aksi durumda ise vaka olarak kabul edilir.

»  Ogrencinin pozitif vaka ctkmasi durumunda;

» Ayni sinifta 2. kez vaka c¢iktigr icin sinif é6grencilerinin tamami yakin

temasli olarak kabul edilir.

»  Ogretmenin pozitif vaka ¢cikmasi durumunda;

» Eger 6gretmenin okul disinda riskli bir temasi yoksa,

»

»

»

ilk pozitif vaka cikan siniftaki tim ogrenciler yakin temasli kabul
edilir.

Diger 6gretmenler temasli kabul edilir ve maske takmak kosuluyla
okula devam eder.

Temasli 6gretmenlerin okul tarafindan 14 gun boyunca en az 2
ders saati arayla gunde iki kez semptom sorgulamasi yapilarak
ates olcumleri gerceklestirilir ve bunlar kayit altina alinir. okul
tarafindan 14 gun boyunca gunlik iki kez semptom sorgulamasi ve
ates olcumleri gerceklestirilir ve bunlar kayit altina alinir. Semptom
belirten veya yuksek atesi tespit edilen 6gretmen saglik kurulusuna
yonlendirilir. Saglk kurulusunun degerlendirmesine goére okula
devam eder veya vaka olarak kabul edilir.

» Eger 6gretmenin okul disinda riskli bir temasi var ise,

»

Diger ogretmenler ve ik vaka cikan siniftaki 6grenciler temasl
kabul edilir, okul tarafindan 14 gun boyunca en az 2 ders saati
arayla gunde iki kez semptom sorgulamasi yapilarak ates olcumleri
gerceklestirilir ve bunlar kayit altina alinir. Semptom belirten veya
yuksek atesi tespit edilen kisiler saglik kurulusuna yénlendirilir.
Saglik kurulusunun degerlendirmesine gore kisiler okula devam

eder veya vaka olarak kabul edilir.
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B. Ogretmen(lenin kuralina uygun agiz ve burnu kapayacak sekilde maske
taktigl, 6grencilerin maske takmadigi ya da duzensiz taktigi durumlarda;

»  Sinifta yer alan tum o6grenciler yakin temasli olarak kabul edilir.
»  Ogretmen(ler) temasli kabul edilip maske ile calismaya devam eder.

Ogretmenlerin, okul tarafindan 14 glin boyunca en az 2 ders saati arayla giinde
iki kez semptom sorgulamasi yapilarak ates olcUmleri gerceklestirilir ve bunlar
kayit altina alinir. Semptom belirten veya yuksek atesi tespit edilen kisiler saglik
kurulusuna yonlendirilir. Saglik kurulusunun degerlendirmesine gore okula devam

eder veya vaka olarak kabul edilir.

C. Ogretmenllenin ve égrencilerin maske takmadigi ya da diizensiz taktigi
durumlarda;

»  Sinifta yer alan tum o6grenciler yakin temasli olarak kabul edilir.

» Vaka cikan sinifta ders anlatan tum ogretmenler yakin temasli kabul edilir.

2. Sinifta ders veren 6gretmende COVID-19 pozitif vaka saptanmasi
durumunda;

A. Ogretmenin ve 6grencilerin siirekli sekilde agiz ve burnu kapayacak sekilde
maske kullanmasi halinde,

»  Ogrenciler temasli kabul edilir ve kuralina uygun maske takmak kosuluyla
okula devam eder.

»  Diger 6gretmenler temasli kabul edilip maske ile calismaya devam eder.

» Temasli ogretmenler ve pozitif ogretmenin derse girdigi  siniftaki
ogrencilerin, okul tarafindan 14 gun boyunca en az 2 ders saati arayla
gunde iki kez semptom sorgulamasi yapilarak ates dlcumleri gerceklestirilir
ve bunlar kayit altina alinir.

» Semptom belirten veya yuksek atesi tespit edilenler saglik kurulusuna
yonlendirilir. Saglik kurulusunun degerlendirmesine gére bu kisiler okula
devam eder veya vaka olarak kabul edilir.

B. Ogretmen(lenin kuralina uygun adiz ve burnu kapayacak sekilde maske
taktigl, 6grencilerin maske takmadigi ya da dizensiz taktigi durumlarda;

» Pozitif dgretmenin derse girdigi siniftaki dgrenciler temasli kabul edilir,
kuralina uygun maske takmak kosuluyla okula devam eder.

»  Diger 6gretmen(ler) temasli kabul edilip maske ile calismaya devam eder.
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» Diger 6gretmenler ve 6gretmenin derse girdigi siniftaki égrencilerin, okul
tarafindan 14 gun boyunca en az 2 ders saati arayla gunde iki kez semptom
sorgulamasi yapilarak ates olcumleri gerceklestirilir ve bunlar kayit altina

alinir,

» Semptom belirten veya yuksek atesi tespit edilen saglik kurulusuna
yonlendirilir. Saglik kurulusunun degerlendirmesine gére bu kisiler okula

devam eder veya vaka olarak kabul edilir,

C. Ogretmenl(ler)in ve égrencilerin maske takmadigi ya da diizensiz taktig
durumlarda;

»  Ogretmenin egitim verdigi tim siniflar yakin temasli kabul edlilir.

» Tum ogretmenler yakin temasli kabul edilir.

3. Servislerde, 6grencilerden birinde COVID-19 pozitif vaka saptanmasi
durumunda;

A. Servis soféru/rehber personel, kurallarina uygun agiz ve burnu kapayacak
sekilde maske kullandigi, 6grencilerin maske takmadigi ya da duzensiz taktigi
durumlarda;

» Ogrenciler yakin temasli kabul edilir ve bu servisteki égrenciler eve
goénderilerek 14 gun boyunca temasli takibine alinir.

»  Servis sofort/rehber personel temasli kabul edilip maske ile calismaya
devam eder. Semptomlar acisindan kendini takip eder.

B. Servis soféri/rehber personel ve 6grencilerin kurallarina uygun sekilde agiz
ve burnu kapayacak sekilde maske kullanmasi halinde,

» Diger ogrenciler temasli kabul edilir ve kuralina uygun maske takmak
kosuluyla okula devam edet.

»  Servis soforu/rehber personel temasli kabul edilir ve kuralina uygun maske
takmak kosuluyla calismaya devam eder.

4.0Okuldaki6gretmen veya égrencilerdenbirinde COVID-19 vakasi cikmasi
durumunda COVID-19 déneminde yapilan temizlige ek olarak Salgin
Yoénetimi ve Calisma Rehberi’'nin “COVID-19 KAPSAMINDA OKULLARDA
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER” basligi altindaki bilgilere gore temizlik

yapilir.

5.COVID-19 tespit edilen 6gretmen ve 6grenci, COVID-19 Salgin Yénetimi
ve Calisma Rehberi'ne gore izole edilerek tedavi edilir.
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6. Ogretmen veya égrencinin ailesinde pozitif bir vaka tespit edildiginde
vakanin tespit edildigi ailedeki 6gretmen veya égrenci yakin temasli
kabul edilir.

7. Okul oncesi, 1, 2 ve 3. siniflarda kalem, silgi acacak vb. malzeme
alisverisi sik olmasi nedeniyle pozitif vaka ¢ikmasi durumunda tim sinif
yakin temasli kabul edilir. Bu siniftaki tiim égrenciler yakin temasl kabul
edilerek eve gonderilir ve 14 giin boyunca temasli takibine alinir.

8. Kreslerde de 6gretmen veya 6grencilerden birinin okula pozitif oldugu
halde gelmesi durumunda bu siniftaki 6grencilerin hepsi yakin temasli
olarak kabul edilerek eve génderilir ve 14 giin boyunca temasli takibine
alinr.



